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De Rijn: “Zo zijn onze manieren” 
 
De KNZB werkt met Code Blauw samen met verenigingen en zwembaden aan een sportief en veilig 
sportklimaat. Binnen De Rijn ondersteunen wij Code Blauw actief tijdens alle activiteiten. 
 
In dat kader zijn onderstaande gedragsrichtlijnen uitgewerkt voor de sporter, de supporter en de 
trainer/coach.  
 
Het Bestuur. 

 
 

 

Zo zijn onze manieren - SPORTER 

 
• We praten met elkaar, niet over elkaar. 

Dit is ook van toepassing met betrekking tot social media. 
 

• We behandelen iedereen met respect.  
Dit is ook van toepassing op onze manier van doen ten opzichte van onze tegenstanders en 
scheidsrechters. 
 

• We accepteren geen ongewenst gedrag zoals discriminatie, (seksuele) intimidatie en pesten. 
 

• We mogen oefenen, leren en fouten maken. 
 

• We zeggen het wanneer iets goed gaat of leuk is. 

• We zeggen het als iets niet goed gaat of niet fijn is. 
 

• We maken alleen foto’s en/of filmpjes van individuele sporters met toestemming van de persoon 
in kwestie en diens ouders. 

 

• Bij filmopnames of foto’s maken we alleen totaalbeelden en zoemen niet in op individuele 
spelers. 

 

• We plaatsen alleen foto’s en/of filmpjes op internet met toestemming van de persoon in kwestie 
en diens ouders. 

 

• We gaan zorgvuldig om met materialen en het bad in haar geheel. Ook bij uit wedstrijden. 
 

• Wij schenken en geven geen alcohol aan minderjarige sporters. 
 

• We spreken elkaar aan als we zien dat bovenstaande manieren in de praktijk niet gehanteerd 
worden. 

 
 
 



Opgericht 1 juli 1926  -  aangesloten bij de KNZB  -  goedgekeurd bij KB van 1 juli 1970 nr.63  -  ingeschreven KvK Arnhem nr.40119082 

 

 

 
 
 
Zo zijn onze manieren - SUPPORTER 

 

• We behandelen onze spelers, de spelers van de tegenpartij, coaches/trainers, scheidsrechters 
en het publiek van de tegenstander met respect.  

 

• We steunen en moedigen onze club aan en laten het coachen over aan de coach. 
 

• Onze spelers mogen oefenen, leren en fouten maken. 
 

• We accepteren geen ongewenst gedrag zoals discriminatie, (seksuele) intimidatie en pesten. 
 

• We praten met elkaar, niet over elkaar. 
 

• We maken alleen foto’s en/of filmpjes van iemand met toestemming van de persoon in kwestie 
en diens ouders. 

 

• Bij filmopnames of foto’s zonder toestemming maken we alleen totaalbeelden en zoemen niet in 
op individuele spelers. 

 

• We plaatsen alleen foto’s en/of filmpjes op internet met toestemming van de persoon in kwestie 
en diens ouders. 

 

• We spreken elkaar aan als we zien dat bovenstaande manieren in de praktijk niet gehanteerd 
worden. 

 
 
 

Zo zijn onze manieren - TRAINER/COACH 
 

• We praten met elkaar, niet over elkaar. 
 

• We behandelen iedereen met respect.  
 

• We accepteren geen ongewenst gedrag zoals discriminatie, (seksuele) intimidatie en pesten. 
 

• We zijn ons, als coaches/trainers bewust van onze positie als het gaat om goed 
voorbeeldgedrag.  

 

• We zijn ons ervan bewust dat in contact met sporters, ook in de privé-sfeer onze positie als 
coach/trainer een rol speelt. 

 

• We zijn ons bewust dat er sprake is van een positie verschil tussen coach/trainer en sporter en 
gaan hier zorgvuldig mee om. 

 

• Wij zijn ons ervan bewust dat er een verschil is tussen instructie gerelateerde aanrakingen die 
functioneel zijn en grensoverschrijdende aanrakingen.  

• Wij zijn hier alert op bij onszelf en onze collega coaches/trainers. 
 

• Wij schenken en geven geen alcohol aan minderjarige sporters. 
 

• Als we contact met minderjarige sporters onderhouden in de privé-sfeer stellen wij hun ouders 
hiervan op de hoogte. 

 
 


