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Wageningse zwem- en poloclub DE RIJN
Postbus 281 – 6700 AG  Wageningen
Bestuur


Bestuursjaarverslag WZ & PC De Rijn over 2018
Doel

De vereniging heeft als doel de beoefening van de zwemsport, in de ruimste zin, te bevorderen en meer algemeen te maken. Daarnaast probeert de vereniging haar leden zoveel mogelijk te binden door het organiseren van activiteiten die de teamgeest vergroten en het lidmaatschap van de vereniging aantrekkelijk te maken. De vereniging is daarvoor lid van de Koninklijke Nederlandse Zwembond (KNZB).
Bestuurssamenstelling

Het bestuur van de zwem- en poloclub De Rijn bestaat met ingang van 1 januari 2018 uit de volgende personen:











Sinds
Aftredend in
Voorzitter 





 Nico van der Poel

2015
2018 (oktober)







 Willy Zittersteijn

2018    2022

Vice-voorzitter




 Vacature



Penningmeester




 Kevin van Wijk

2013
2020


Secretaris





 Angelique Vullings

2013
2020
Zwemcommissie (interim-voorzitter)

 Fré Pepping


2015
Zwemopleiding (voorzitter)



 Hilda Havinga

2016
2020 

Waterpolocommissie (voorzitter)


 Harrie Hekhuis

2014
2018
Bestuurs- en commissiewisselingen

Er is dit jaar gewisseld van voorzitter. Nico van der Poel heeft plaats gemaakt voor Willy Zittersteijn.
Vergaderingen van het Algemeen Bestuur

Het Algemeen Bestuur (AB) vergadert eenmaal per 2 maanden, in het clubhuis. In 2017 heeft het AB vijfmaal een vergadering gehouden (januari, maart, mei, september en november). 

Op 26 april 2018 heeft de Algemene Ledenvergadering plaats gevonden. dit jaar hebben we ook twee buitengewone ledenvergaderingen gehad, 11 januari (overleg contributie) en 13 oktober (bestuurswisseling).
De vergaderdata voor 2019 van het AB zijn gepubliceerd op de website van onze vereniging.
Vergaderingen van het Dagelijks Bestuur

Het Dagelijks Bestuur (DB) van de Rijn bestaat op dit moment uit de voorzitter, de secretaris en de penningmeester. Voor de functie van vicevoorzitter is een vacature. Het DB vergadert, indien nodig, in de maand dat er geen AB is.  Leden die iets willen bespreken of vragen kunnen via de e-mail een afspraak maken. Van deze mogelijkheid is het afgelopen jaar éénmaal gebruik gemaakt.

Werkwijze en relatie met commissies

Alle commissies zijn verantwoordelijk voor de gang van zaken binnen hun afdeling. Het bestuur is eindverantwoordelijk. Communicatie en openheid wordt door het bestuur erg belangrijk gevonden. Binnen het bestuur wordt er bij de afzonderlijke voorzitters op aangedrongen zoveel mogelijk openheid te geven en overleg te stimuleren. 
Belangrijke items 2018
Een korte opsomming van een aantal zaken wat wij als bestuur dit afgelopen jaar hebben gedaan:
· Het bestuur heeft dit jaar veelvuldig vergaderd met het dagelijks en algemeen bestuur van onze vereniging.
· De penningmeester heeft de subsidie voor 2019 aangevraagd bij de gemeente Wageningen (de subsidieaanvraag voor 2019 is door de gemeente gehonoreerd).
· Het dagelijks bestuur heeft vergaderingen bijgewoond van de KNZB, Regio Oost en Sportraad Wageningen.
· Diverse malen overleg gehad met Alwin (sportfondsenbad).  
· Organiseren van een nieuwe en een herhalingscursus Levensreddende Eerste Hulp.
· Voor iedere vrijwilliger langs de badrand, die nog geen VOG had, een VOG aangevraagd.
· Overleg gehad met de Activiteitencommissie.
· Een extra buitengewone ledenvergadering georganiseerd en daarachteraan een receptie voor de aftredende voorzitter (Nico van der Poel) en aftredende ledenadministrateur (Coos van der Poel).

Commissies

De commissies van de zwem- en poloclub De Rijn worden met ingang van 1 januari 2019 door de volgende personen gevormd:

	Functie
	Zwemopleidingen 
	Wedstrijdzwemmen

	Waterpolo

	Voorzitter
	Hilda Havinga
	Fré Pepping (interim)

	Harrie Hekhuis

	Secretaris
	Margo van Nieuwenhuizen         
	 vacature

	

	Penningmeester
	Joke de Jong                                
	Rick van Nieuwenhuizen

	

	Wedstrijdsecretaris
	
	Rina Schimmel

	Cobi Izeboud 

	Materialen
	
	
	Luuk van Amersfoort

	Jeugdzaken
	
	
	Tanja Zittersteijn

	Technisch coördinator
	
	
	Wil Zittersteijn

	Lid
	Betsie van Loenen
	Berenice Michels
	

	
	Berna van Es
	Arian van der Elst
	

	
	Sigrid Leemeijer                         
	
	


De behaalde resultaten en deelnames aan de diverse wedstrijden en toernooien van de afdelingen zwemopleidingen, wedstrijdzwemmen en waterpolo worden op de website van onze vereniging vermeld.
Ledental

Het ledental in het jaar 2018 is als volgt, 
	a
	Geboren in 2007 of later met startvergunning
	 
	50

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	b 
	Geboren in 2006 of eerder met startvergunning
	 
	177

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	c
	Leden zonder startvergunning
	 
	 
	236

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	d
	Ereleden
	 
	 
	 
	 
	7

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	
	Totaal aantal leden in  2018 (*)
	
	 
	470


Op 1 januari 2018 waren er 461 leden, op 31 december 470. Dit betekent een lichte groei.

Wageningen, februari 2019

Angelique Vullings

Secretaris
Jaarverslag 2018 ,commissie elementair zwemmen.

Lesgevers: Er was in 2018 ook nog steeds een enthousiaste vaste groep lesgevers/sers en tevens invallers. Allemaal personen die gecertificeerd zijn en zelfstandig  les mogen geven. 

Aan het wedstrijdbad zijn er vaste lesgevers, zowel op dinsdag als vrijdag. In het instructiebad ook aantal vaste lesgevers en daarnaast genoeg enthousiaste invallers. De gemiddelde leeftijd is best hoog, mooi zou wat capabele verjonging zijn, maar dat is tot op heden lastig zoeken. Geen van de ‘oudjes’ denkt er over om te stoppen, dat is een mooie bijkomstigheid.

Kantwachten , ouders die een helpende hand toereiken , zijn ok nog goed te vinden.

Op de wachtlijst stonden aan het eind van 2018 ruim 20 kinderen. Evenveel, of net iets meer dan eind 2017.

In 2018 zijn we gestart met het diplomazwemmen ‘nieuwe stijl’. Dit n.a.v. de veranderde diploma eisen van de NRZ . Na 3 keer het te hebben uitgeprobeerd zijn we na evaluatie met z’n allen gekomen tot een prima vlot lopende volgorde bij het diplomazwemmen. Kinderen hebben veel minder wachttijd, het is wat ‘frisser’ om naar te kijken als toeschouwer en de tijdsduur is aanmerkelijk korter. Diplomazwemmen neemt nu ( met een totaal van ongeveer 40 afzwemkinderen) anderhalf uur in beslag. Een half uur korter dan voorheen.

In totaal zwommen in 2018 maar liefst 131 kinderen af voor diploma A, B of C. Dat is 15 meer dan in 2017.

A-  50

B-  48

C-  33

Ook in 2018 10 tal kinderen ontvangen als zij instromers. In de meeste gevallen vanaf het SFB. Vaak staan we bekend om ‘de kleine lesgroepen’, dat in het voordeel werkt van heel veel kinderen.

Dat is onze kracht en staan we om bekend.

In 2018 werd ruim €1800 bij elkaar gezwommen door veel leden van onze vereniging, ook nu weer veel leskindertjes ABC.

Op de Molenmarkt in september heeft een aantal De Rijn leden gestaan van alle afdelingen.

Commissie elementair zwemmen 

H.Havinga

Kort jaarverslag Zwemcommissie de Rijn 2018 (februari 2019)

1. Samenstelling van de commissie/vergadering. 

De ZC bestond voor het gehele jaar uit Rina Schimmel, Rick van Nieuwenhuizen en Fré Pepping, sinds zomer 2018 lopen Berenice Michels en Arian van der Elst mee in de commissie.


2. Trainers/officials. 

Trainers: Nick Janssen heeft een groot deel van zijn activiteiten als trainer beëindigd vanwege zijn overstap naar PSV. Bij de Swimkick werden enkele nieuwe trainers aangesteld uit de eigen jeugdleden (Vivian Gravemaker). 

Nathalie Wakker heeft met succes de cursus tijdwaarnemer gevolgd, we hebben wel afscheid moeten nemen van enkele trouwe officials (Teus van Doorn, Federico Malfer, Marian Bullinga).

3. Trainingen, Selecties en Wedstrijden. 
Trainingen: Er vonden geen wijzigingen plaats in het trainingsschema, we trainen nu voor het 2e seizoen op de donderdagavond in Rhenen. Er vonden 8 trainingen plaats in Utrecht in het 50 meter bad, dit is voortgezet in 2019

Selecties: ‘Natuurlijk’ verloop zien we ook bij onze vereniging maar door enkele ‘herintreders’ bleef de selectie op peil en konden we het gehele jaar een volledige ploeg inschrijven voor zowel De Rijn 1 als De Rijn 2. Dit onderscheid tussen beide teams is alleen van toepassing op de landelijke- en districtscompetitie, voor de andere wedstrijden en trainingen wordt er gewerkt met één poule van sporters.

Wedstrijden: Het seizoen 2017 – 2018 werd zoals gebruikelijk afgesloten met de clubkampioenschappen en de bijbehorende BBQ.  Na de zomer werd gestart met een trainingskamp, met trainingen in Wageningen en Utrecht, in de week voordat de reguliere trainingen begonnen. Het melden waard zijn verder:

a. Promotie voor De Rijn 2 naar de 2e klasse Regio Oost (met een wat zwaarder programma).

b. Er is met een grotere groep zwemmers meegedaan aan de Regiokampioenschappen (zomer- en winter en A en B niveau), waarbij steeds meer mensen de limieten voor de A-kampioenschappen wisten te behalen. 

c. Naast de internationale wedstrijd in Bochum (mei, 50 meter bad) werd al in september meegedaan aan een wedstrijd in Aken (25 meter), beide wedstrijden waren goed voor veel persoonlijke records/ limieten.

d. Gestart met deelname aan het Swimkick – Minioren circuit (3 wedstrijden in Nijmegen) en gestopt met deelname aan de valleiwedstrijden in Veenendaal.

e. De doorstroming vanuit de swimkick naar de minioren verloopt naar wens, de swimkick kent een bezetting van rond de 25 kinderen.

f. De schoolzwemkampioenschappen zijn niet gehouden in 2018 maar vervangen door een activiteit waarbij swimkick en minioren zwemmers vriendjes mee mochten nemen naar een training. De eerste keer was succesvol en zal worden herhaald in maart/april 2019 en daarna worden geëvalueerd.

g. De geslaagde sociale activiteiten georganiseerd vanuit de ZC (afsluiting competities in voorjaar 2018, Paaskamp 2018, ontbijten na bepaalde activiteiten, kerstontbijt swimkick, eindejaars activiteit na de Kerstwedstrijd op 22 december) mede door de inzet van ouders. 

h. De financiële ondersteuning vanuit de Stichting Vrienden van de Rijn voor o.a. de trainingen in Utrecht, de internationale wedstrijden en het Paaskamp.

4. Materialen

Er was in 2018 iets minder budget beschikbaar en daarom is er minder materiaal aangeschaft, we hebben ons beperkt tot de aanschaf van nieuwe weerstandselastieken.. 

5. Publiciteit

Er is veel aandacht besteed aan artikelen op de website van de Rijn, op de beide facebookpagina’s en in het weekblad ‘Stad Wageningen’. 

Jaarverslag waterpolo seizoen 2018
Algemeen

Het seizoen 2017-2018 is goed verlopen, de teams hebben over het algemeen goed gespeeld in hun competities. Bij de jeugd nemen voor elke leeftijd een aantal spelers deel aan de RWPS. Het polokamp en schoolwaterpolotoernooi waren succesvol en gezellig.

Het heeft veel moeite gekost om de trainers-/coachstaf te bezetten, voor H3 is dat helaas niet gelukt. Het waterpolo-opleidingsplan is in 2018 verder doorgevoerd en ingebed in de trainingsopbouw in het seizoen.

Spelend in seizoen 2017-2018
Jeugd:









· E-jeugd (onder 11):
1e klasse D

· D-jeugd (onder 13): 
2e klasse C

· C-jeugd (onder 15) : 
2e klasse D

Senioren:

· Dames 1: Bond 2e klasse B

· Dames 2: 2e klasse B

· Heren 1: Bond 3e klasse B

· Heren 2: Reserve klasse A

· Heren 3: 4e klasse D

Seizoen 2018-2019
Voor het seizoen 2017-2018 zijn 3 jeugdteams ingeschreven. Er zijn 2 damesteams en 3 herenteams ingeschreven.

Samenstelling waterpolocommissie

· Voorzitter: Harrie Hekhuis

· Secretaris: Iska Oude Vrielink

· Penningmeester: Iska Oude Vrielink

· Wedstrijdsecretaris: Cobi Izeboud

· Jeugd: Tanja Zittersteijn

· Lid: Wil Zittersteijn

· Materialen: Luuk van Amersfoort

Scheidsrechters

Tessa Tiemessen, Bjorn Pastoors, Hendrik-Jan van Broekhuizen,  Jules vd Heijden

Regioteams en Jong Oranje

Regioteams 2018/2019
Csongor Bartfai

Tariq van Laar

Kiara Heerink

Yara Hovestadt

Wessel Meeuwenberg

Einar en Kaj Folkerts

Andere activiteiten:

· Schoolwaterpolotoernooi: 40 deelnemers van in totaal 6 scholen.

· Waterpolokamp: locatie: Markant Outdoorcentrum, Braamt. In totaal hebben 26 kinderen deelgenomen.
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